Merkzettel ,Regattatasche’

Paddelsachen (... x Rennen)

... X Slips
... X Socken

<

1 Plastik-Tiite ..X T-Shirt ... X Langarm-Shirts ... X kurze Hosen ... x Leggings

Warme Sachen (zum Uberziehen und Warmmachen)

Turnschuhe Regenjacke Fleecepullover Miitze
||
Trainingsanzug J Unterwdsche w Socken
Sonstiges

Kontaktdaten Eltern ., Waschbeutel mit: 2 Handtiicher ~ Badelatschen

‘

- Zahnbiirste, Zahnpasta
- Seife

- Waschlappen

- Kamm + Haargummis

Schlafsack, Zelt 4 Sicherheitsnadeln  Taschenlampe

i

Isomatte

Brotbiichse mit
1x Abendimbiss




